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Fabrication de 
la peinture à la farine
Les ingrédients (dans l’ordre d’utilisation) :

· 3 litres d’eau

· 300g de farine

· 1kg de pigment naturel

· 100mg de sulfate de fer

· 400ml d’huile de lin

· 40ml de savon noir liquide

La recette (1h)

0.  Prévoyez 15 min pour préparer les ingrédients

1.  Dans une marmite, verser la farine dans l’eau froide progressivement. Mélangez bien pour avoir une colle sans grumeaux. Chauffez 15min à feu doux.

2.  Versez les pigments et le sulfate de fer et chauffez encore 15min à feu doux en remuant le fond régulièrement.

3.  Versez l’huile de lin et le savon noir liquide et chauffer 15min à feu doux toujours en remuant le fond.

4.  Les surfaces horizontales peuvent être peintes de suite avec la peinture liquide car encore chaude, pour les surfaces verticales mieux vaut attendre un peu.
